Was ist Tagespflege?

Die Tagespflege ist ein Angebot an hilfsbe-
diirftige Menschen, die zu Hause wohnen und
tagsiiber in der Gemeinschaft entsprechend
ihrer Bediirfnisse gepflegt und betreut
werden.

Weshalb Tagespflege?

Die Pflegebediirftigen sollen solange wie
moglich zu Hause leben. Die Tagespflege
in einer Tagesstatte tragt zum Erhalt von
Alltagskompetenzen und Selbstandigkeit
bei. Der strukturierte Tag in der Gemein-
schaft fordert die Kommunikation und
durchbricht die Einsamkeit von Menschen,
die ihren Alltag nicht mehr ohne Hilfe be-
waltigen kénnen.

Wer trigt die Kosten fiir die
Tagespflege?

Die Kosten fiir den Besuch der Tagesstiatte sind
individuell verschieden und richten sich nach
dem jeweiligen Pflegegrad des Tagesgastes.
Gleiches gilt fiir die Kostenerstattung durch
die Pflegekasse. Wir beraten Sie hierzu gern.

Burgerinitiative Stendal e.V.

Tagespflege und Betreuung

Offnungszeiten

Montag bis Freitag
8.00 Uhr bis 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Kontakt

Carl-Hagenbeck-Straf3e 35 - 37
39576 Hansestadt Stendal
Telefon: (03931) 2512 85

tagesstaette@bisev.de E.’F—"EI
www.bisev.de %E-
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Unsere Tagesstitte

... liegt im Tiergartenviertel, einem beliebten
Wohngebiet in der Nahe des Stendaler Tier-
gartens und des Stadtsees.

Die grof3ziigigen, barrierefreien Raume haben

Wohnungscharakter. Im Aufenthaltsbereich mit

offener Kiiche treffen wir uns zu den gemein-
samen Mahlzeiten.

Zur Tagesstatte gehort auch ein ,,Griiner Raum®,

ein Garten mit BAumen und Blumen, der in der
Friihlings- und Sommerzeit zu einem Aufent-
halt und einer Betdtigung im Freien einladt.

»Den Tagen mehr Leben geben!“

Fachkréfte und gut ausgebildetes Betreuungs-
personal widmen sich den Tagesgédsten mit
Wertschitzung und Respekt.

Unsere Gaste haben die Moglichkeit, die Tages-
pflege und Betreuung von Montag bis Freitag
ganztags, halbtags oder nur an einzelnen Wo-
chentagen in Anspruch zu nehmen.

Wie verlauft ein Tag bei uns?

Ein Beispiel:

08:00 Uhr Eintreffen der Gaste und gemein-
sames Friihstiick

09:15 Uhr Neues aus der Region und Welt
(Presseschau und Austausch)

10:00 Uhr Variierendes Tagesprogramm:
Gesang, Musik (u. a. Veeh-Harfe),
Gesellschaftsspiele, kreatives
Werken, Ausfliige, Gymnastik,
Reha-Sport, Gedachtnistraining,
Biografiegruppe

12:00 Uhr Gemeinsames Mittagessen

13:00 Uhr Mittagsruhe (je nach Gastewunsch
Schlaf oder Spaziergang)

14:30 Uhr Gemeinsames Kaffeetrinken und
Vorbereitungen fiir den Heimweg

ab

15:30 Uhr Heimfahrt

Hilfe und Service

Pflegerische Hilfestellungen

Wir unterstiitzen unsere Gaste bei der

aktivierenden Pflege sowie bei der Mo-
bilitat und bieten Hilfen bei der Ernah-
rung an.

Wir tibernehmen arztlich angeordnete
Mafinahmen (z.B. Medikamentengabe,
Blutdruckkontrolle und Injektionen).

Service-Angebote

Friseur, Ergotherapie und medizini-
sche Fuf$pflege kommen nach Anmel-
dung regelmaflig in unsere Tages-
statte.

Ein Transportservice zur Tagesstatte

und zurtick kann auf Wunsch von den
Gasten ebenfalls in Anspruch genom-
men werden.
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